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baar en betaalbaar water, en toch is er niet genoeg EEN NIEUWE TOEKOMST

schoon water beschikbaar voor de wereldbevolking. VOOR SENEGAL 215.96 y ——

Eén op vijf mensen in ontwikkelingslanden heeft Water voor de landbouw S okDT GESORTEERD LS

geen toegang tot voldoende schoon water (hier-
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20 liter per dag), terwijl het gemiddelde water- R ik, - ) -_—
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verbruik in Europa en de Verenigde Staten tussen

100 en 600 liter per dag /persoon ligt. 14-15 W(MH)EETJES
Nieuws over WMH, haar partners
“Water is een onmisbare en medewerkers

factor voor ontwikkeling"

Niet alleen om te drinken en om te voorzien in
hygiénische en andere behoeften, maar o.a. ook
om ziekenhuizen te bevoorraden, latrines te laten
werken, het land te irrigeren en tuinbouw en
veeteelt te ontwikkelen.

Tegelijk is water een ziektedrager. In ontwikke-
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lingslanden zijn ziektes die door water worden
overgebracht de voornaamste oorzaak van
besmettingen en overlijdens bij kwetsbare
bevolkingsgroepen. WMH investeert wereldwijd
in kleinschalige en duurzame watervoorzieningen
die mensen van drinkwater voorzien, gezondheids-

kosten doen dalen, de productiviteit van gemeen-

schappen verhoogt...
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GETUIGENISSEN

I A
Kamatumba A

Bart Heylen
Student, 22 jaar

“De bouw van een waterput en bijbehorende
installatie vond plaats in de zomer van 2016 op de
terreinen van het St. Theresa Mission Hospita| in
|benga, Zambia. De vzw Kamatumba biedt voorna-
r‘ne|ijk financiele Dndersteuniﬂg aan het hospitaa|
door de winst uit hun activiteiten ter p|aatse ter

beschikking te stellen aan het hospitaal.

Kamutamba vzw is in Ibenga actief met verschil-
lende projecten. Het belangrijkste project is het
bouwen en uitbaten van een gastenverblijf. Zo
kunnen er, naast familieleden en vrienden van
patienten en personeel uit het ziekenhuis, ook
vrijwilligers uit het buitenland verblijven. Een
bijkomende activiteit van de Kamutamba vzw is
een landbouwproject waar een combinatie van
pluimvee en gewassen de belangrijkste elementen
uitmaken. Aangezien zowel het gastenverblijf

als de mijnbouwactiviteiten steeds uitbreiden en
eenzelfde aansluiting op de waterleiding moeten
delen, ontstond er geleidelijk aan een probleem:
beide projecten hadden slechts om de beurt toe-

gang tot stromend water,

Het idee om een waterput te boren en een
bijbehorende watertank te plaatsen zou dan ook
een oplossing zijn voor dit probleem. Door water
op te pompen wanneer er weinig vraag is, kan er
op piekmomenten van de tank gebruik worden
gemaakt om het debiet van de waterleiding aan te

04 GETUIGENISSEN

vullen. Een bijkomend voordeel aan het water-
reservoir heeft alles te maken met de onstabiele
stroomvoorziening in Zambia. De stroomtoevoer
iIser bijzonder onrege[mat]g en laat het vaak
meerdere uren per dag afweten, zonder enige
aankondiging of regelmaat. Het spreekt voor zich
dat dit bijzonder moeilijk werken is. Het plaatsen
van het waterreservoir op voldoende hoogte (6
meter) zorgt er dan ook voor dat, wanneer er geen
elektriciteit is om water naar boven te pompen, er
toch stromend water is voor zowel het gastenver-
blijf als de moestuin.

Deze verbeterde watervoorziening voor het
landbouwproject laat de vzw toe vol in te zetten op
de uitbreiding van zowel de hoofd- als de nevenac-
tiviteiten. Dit is belangrijk voor de lokale bevolking
omdat de activiteiten van de Kamutamba vzw

voornamelijk gedragen worden door de lokale staf.

Hoewel de bijdrage van WMH financieel was,
spreken bovengenoemde feiten voor zich. Met
de financiéle hulp van WMH werd voorzien in
een waterput met pomp en reservoir die de
werking van de Kamutamba VZW significant
verbeterd heeft en bijgevolg ook de werking van
het ziekenhuis van sterkere financiele steun heeft
verzekerd."

ns Viw m

Kattenda

Marie Jeanne Vantuykom
Vr'ijwi]]igster. 68Jaar

“Nalou is het dorpje in Mali waar we met vzw Kat-
tendans actief zijn. Het is een afgelegen Dogon-
dorpje dat door haar ligging in de Sahel zwaar
gebukt gaat onder droogte. Het komt dagelijks
voor dat de lokale bevolking geen elektriciteit en
water heeft. Daarom net dat water een belangrijk
aandachtspunt is vanaf de start van het project.

Sinds 2005 zijn we met de vaw Kattendans werk-
zaam in deze regio en hebben we meegeholpen om
een school, een medische hulppost en accommo-
datie voor medisch personeel op punt te zetten.
Maar water blijft nog steeds een rode draad voor
deze projecten.

Voor de school werd er een waterput geboord met
manuele pomp. Dit is een verbetering voor het
sanitair en geeft de mogelijkheid om groenten te
kweken.

Dankzij financiéle steun van WMH kunnen we
een andere waterput, die reeds sinds 2010 actief
is, uitdiepen, zodat we ock in de droge maanden
water hebben. Even buiten het dorp werd er ook
een watertoren gep|aatst met een pomp op zon-
ne-energie zodat drinkwater nu uit een kraantje

komt. Een hele luxe in de Dagon!

Duurzaam waterbeheer is een eerste grote stap

waar we hard aan werken, zodat we de lokale be-
vo|king de mogemkheid kunnen b]ijven geven om
onder andere groentetuintjes te onderhouden en

zo zelfvoorzienend te zfjn."

De Dogon zijn een bevol
kingsgroep die langs een 20
kilometer lange rotswand wonen,
de Klif van Bandiagara in Mali.
Ze zi_|r| be d om hun k|eurrilike‘
gemaskerde dansen en ceremo-
nies. Ze hebben |ange tijd hun
eeuwenoude cultuur en tradities
behouden maar nu laten ze ook
nieuwe en eigentijdse elementen

oe in hun cultuur.

De Sahel is een landstreek in
Afrika die gel

vochtig tropisch gebied in het
zuiden en de Sahara

in het noorden. D

regio bestaat uit 18 landen en ze

behoren k tot de arm ter

drinkwater is voor veel mensen

1 groot probleem.
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Patrick Haghedoorn
Vrijwi“iger. 60 jaar

‘Voor ons in Belgié is het vanzelfsprekend dat we
stromend water hebben, maar voor de mensen hier
op de Filipijnen niet. Door El Nifio krijgen zij ook nog
eens te maken met periodes van extreme droogte.
VToEger waren diE Periodes GVErergbaar, maar dcor
de klimaatverandering worden ze steeds langer. Je
kan het je moeilijk inbeelden, maar alles verdroogt en
oogsten mislukken.

Daarom zijn we beginnen zoeken naar water. Na een
maﬂnd graVEr‘l, hebben we water gevonden OP 25 en
29 meter diepte. Op dit moment zijn er twee wa-
terputten klaar en het water is zelfs drinkbaar! Maar
het werk is nog lang niet gedaan. Momenteel zijn we
bezig met het bouwen van torens voor de watertanks.
QOok graven we kanalen, zodat het water via buizen bij
de hutten van de arme be\rolking geraakt.

Bij al deze projecten betrekken we de lokale bevol-
king zo veel mogelijk, zodat ze zelfredzaam zijn en een
inkomen hebben. Hier op het eiland is er namelijk
geen industrie, dus mensen zijn zeer afhankelijk van
de landbouw. Precies daarom is water broodnodig;
door het te gebruiken voor irrigatie, kunnen de boe-
ren namelijk het ganse jaar door groenten telen. De
bedoeling is om rode en groene pepers te planten,
die groeien hier goed. De bevolking kan de pepers tot
poeder verwerken, verkopen en exporteren buiten
het eiland. Dat zou veel werk bieden aan kansarmen.

Zonder de inbreng van WMH was dit project nooit

mogelijk geweest.’

Het natuurverschijnsel El Nifeo ontstaat gerruddeh:l
eens in de drie tot zeven Jaar. Grot

warmte, die in het water zijr

vrij en beinv

rondom de Stille Oceaan kunnen te maken krii'gen

met zowel hevige regenval als extreme perioden

van droogte. Voc - ral voor de
olgen.

cken en het
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Bernard Depuydt
Student, 22 jaar

“In de regio van Tamale (Noord-Ghana) heb-

ben veel bevc*kingsgroepen geen toegang tot
drinkbaar en veilig water. Door oppervlaktewater
te gebruiken, worden de mensen in grote mate
blootgesteld aan water gerelateerde ziektes (o.a.
guineaworm). Water4Ghana wil de waterproble-
matiek in deze regic aanpakken met behulp van
het bouwen van kleine drinkwaterinstallaties. Waar
mcgelijk Worden materiaal en goederen cheel
mogelijk lokaal gekocht, maar de belangrijkste on-
derdelen worden vanuit Belgié verscheept waarbij
Wereld Missie Hulp voor de logistieke ondersteu-
ning zorgt.

In de zomer van 2016 kreeg ik samen met enkele
medestudenten de kans om gedurende zes weken
een aantal dorpen en een schooltje in Bunglung
drinkbaar water te bezorgen. Voor de opstart van
het project van Water4Ghana moesten vrouwen
en kinderen soms tot zo'’n 10 km ver stappen tot
een meertje om een grote ton water te vullen,
Daarbij komt dat het water vol met bacterien zit.
Dankzij al het werk, samen met de lokale bevol-
king, staat er nu een grote polytank met grond-
waterpomp centraal in deze dorpen. Hierdoor
beschikken EHE mensen van dE dOrPJeS gEmakke—

lijk en snel over zuiver water,

Het watertekort in deze regio’s komt vooral door
het droog seizoen, een lange en heel warme
periode van het jaar. Door de klimaatsverande-
ringen stijgt de temperatuur. Hierdoor zijn de
droge seizoenen nog warmer en droger, en isin
het regenseizoen de regenval heviger en minder
frequent. Tijdens mijn verblijf regende het in het
dorpje Botingli zo hevig dat er een rivier door het
dorpje ontstond. Het regende zelfs door het dak
in mijn kamer waardoor ik elke ochtend fris wakker
kon worden.

Elke morgen om 8 uur bracht onze taxichauffeur
Osman ons naar de dorpjes waar we, in samen-
werking met de lokale bevolking, de werken
konden starten. Een groot en tijdrovend deel aan
elk project is het graven van de greppels voor de
pijp[eiding om het water van de boorput tot in het
dorp te brengen.

Omdat we maximaal met drie studenten per
project ter plaatse zijn, hebben we uiteraard veel
fysieke hulp nodig van de dorpelingen. Om hen te
overtuigen van de positieve impact van het pro-
Jject, was communicatie via het hoofd van het dorp
essentieel. De chief is de grote baas waar iedereen
naar luistert. Hij moet eerst zijn zegen geven,
waarna hij mensen aanspreekt om te vertellen dat
het belangrijk is om te helpen. Meestal begrijpen
de meeste mensen het heel sne|, omdat ze het al
kennen van andere dorpjes en is er een massale
opkomst van mensen die heel behulpzaam zijn.
Deze samenwerking is erg belangrijk omdat op die
manier de |okale bevolking sterk betrokken wordt
met onze projecten en ze verder zelf zorg kunnen

dragen voor de drinkwaterinstallatie,

Na zes weken in een compleet andere cultuur te
hebben vertoefd, heb ik veel bijgeleerd. Het was
interessant om de wereld buiten mijn vertrouwde
Europa te leren kennen. Hoewel er toch zeer grote
verschillen zijn tussen ri_jk en arm, verwesterd en
niet-verwesterd, is er een algemene sfeer van ‘ha-
kuna matata’. Alles komt goed en iedereen heeft
een onuitputtelijke bron aan hoop. Een wijze les
die ik zeker met me mee naar huis heb genomen.”

GETUIGENISSEN O7
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Honger, armoede, klimaatverandering, ontbossing, verarmde gron-
den, woestijnvorming en het gebrek aan biodiversiteit zijn allemaal
gev0|gen van gcbrck aan water. AFrlka |Udt dal‘l Dok Crg Ond@r al
d@ze Verschijnselen. AIS er geen aCtiE Ondernomen Wordt, vreet

de droogtejaaﬂdks een strook van zo'n viﬁtig kilometer landbouw-
grond OP. Zorn Zestig miljoen mensen Worcler‘l gedwonger‘l om hLln
[eefomgeving te verlaten. De Grote Groene muur moet Afrika dan
ook redden van deze droogte. De muur is een vithien kilometer
brede strook met bomen van Senega| in het westen tot Djibouti in
het costen, een groene muur van meer dan 7000 km. Niet alleen
vecht deze Grote Groene muur tegen de verwoestijning, maar
creéert dit project banen en geeft zo een inkomen en zinvol werk

aan jonge mensen.



Het grootste probleem is dat het regenseizoen
steeds korter wordt. Vroeger waren de maanden
Jjuni tot en met oktober belangrijk voor de land-
bouw omdat er veel regenval was. “Maar meestal
is het september vooraleer de eerste regendruppel
valt.” Senegal is namelijk het meest westelijke deel
van de Sahel. “Bomen planten is dan ook eens zo
belangrijk, zedat we de verwoestijning tegengaan.
Maar het aanleren aan de boeren dat ze de planten
moeten |aten staan die er nu staan, is misschien
nog belangrijker. Veel boeren zien dit als onnuttig
struikgewas, maar als ze wachten, worden dat uiter-

latt
. it op het Senega!ese'P net iets wat aard bomen. Daarnaast staat de beplanting al goed
" econom|5che activite bouwers: Helaas 15 water . en is natuurlijk, maar vaak wordt ze gekapt voor
LLandbouWw is de voornaamsté r deze bevo[klf"lg en landbou voor Cheikha en Mar s?e - landbouwredenen,” legt Cheikh uit.
dan ook van leveﬂsbe[ang vervloed hebben Reden g t rtegn Dit alles met maar e
1 o d :
; tad Louga niet In cojecten Op tes
ze in des Ikaar te slaan en talloze pre) or de Senegalezen
‘|"I elkaar ekomst VO
de handen ! betere to
een

“Senegal is een rustig land. Moslims en christenen
leven niet naast elkaar maar met elkaar. Cultuur

zit dieper dan het geloof en dat voel je heel fel in
dat land,” legt vrijwilligster van vzw Blokkendoos
Marleen Van Aken uit. Toch leeft er in Senegal heel
erg het idee dat je het betere leven in Europa vindt.
Veel van de jongeren vertrekken dan ock en hopen
op een visum voor Europa. Vaak met de leugen dat
ze homoseksueel zijn en het niet veilig is voor hen
om in Senegal te blijven. Dit gebeurt ook in Louga,
een provinciestad in het noordwesten van Senegal.
Cheikh Mbacke Gueye is een uitzondering op deze
regel, hij is in Senegal gebleven en vormt de belang-
rijkste contactpersoon met de vzw Blokkendoos.
Een vzw ontstaan uit de vereniging voor muzische
vorming in Vlaanderen en die verschillende projec-
ten opstart om het leven in Louga makkelijker te
maken.

10 MET JOUW KLEREN

“We zijn het meest afhankelijk van water,” legt
Cheikh uit, “dit is niet enkel zo in de kleine steden,
maar ook in de provinciesteden en zelfs Dakar.” De
watervoorziening wordt vaak afgesloten, soms met
reden omdat de armen het niet kunnen betalen,
maar soms ook zonder reden. Ook Cheikh herin-
nert zich tijden dat hij onder de douche stond en
het met enkele druppeltjes moest doen. Hij is dan
ook vastberaden: “Wij, de Senegalese bevolking,
moeten dat in orde brengen en dat wil niet alleen
zeggen dat we oplossingen moeten aanbieden, maar
ook de mensen sensibiliseren.” Samen nadenken

is dan ook zeer belangrijk in de projecten van de
Blokkendoos. “Nalou heeft een zeer gerespecteer-
de geestelijke leider. Hij heeft zelf niets van rijkdom
en de bevolking vertrouwt hem. In contact staan en
samenwerken met deze leider, is dan ook een echte
troef voor ons project. Zo bereiken en overtuigen
we de |okale bevolking om mee te helpen.”

Mede dankzij de steun van Wereld Missie Hulp

is er enorm veel veranderd in deze provinciestad.
“Vroeger was er amper iets. Dankzij de bouw van
een school, sanitaire blok, medische voorziening
en een cultureel centrum, is er meer leven. Er zijn
winkeltjes, gezinnen komen rond de school wonen,
handel leeft op, mensen krijgen een inkomen en de
vrijwilligers komen graag helpen met het landbouw-
project.” Maar om al deze mensen te voorzien van
water en meer landbouwgewassen te kweken, is het
noodzakelijk om de waterputten uit te diepen. Het
geld dat ze gekregen hebben voor een irrigatiesys-
teem heeft de vzw gebruikt om dieper te boren,

een POI‘I‘\P en een generator aan te kopen.

“Het mooie is dat waar er
water is, andere mensen
geholpen worden.”

“Zo komen mensen van naburige steden met

hun paarden naar de waterput om te drinken. De
draagwijdte van ons project is groter dan alleen de
bevolking van Nalou. Ook naar de toekomst toe

willen we graag nog meer mensen helpen.”

METJOUW KLEREN 11
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“Voorjullie mannen iS het gemakkelﬁk. Jullie WDrdE!"I
niet |astig geva”en!", vertelt een Indiase vrouw tUdens
de dorpsraad in Eluru, waar mannen en vrouwen uit
de dorpen samen komen om problemen te bespreken.
De vrouw doelt op het gevaar van het ontlasten in de
rijstvelden net buiten het dorp. Vrouwen mogen dat
alleen doen als het schemert of donker is. Slangen

en ratten liggen op de loer. Als dat nog niet genoeg

is, lopen vrouwen ook het risico om op dat moment
verkracht te worden.

Prakash vertelt dat zijn organisatie Side By Side zich
vooral inzet voor vrouwen en meisjes, omdat zij het
zwaar hebben in de Indiase samenleving. Prakash:
“De Indische samenleving is een patriarchale samen-
Ieving, waar de mannen het voor het zeggen hebben.
Vrouwen krijgen minder kansen. Volgens de grondwet
worden ze niet gedi'scrimfneerd vanwege hun ges!acht,
maar op sociaal viak geheurt dat wel.” Jongens stu-
deren verder, meisjes stoppen vaak met school zodra
ze de |eerp|ichtige |ee1ctfjc| van 14 jaar bereiken. Ze
worden huisvrouw vanaf het moment dat ze trouwen

en kinderen krijgen.
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We doen dit samen

Prakash is zelf geboren in India, maar werd op zijn 8

jaar geadopteerd. Hij weet hoe het anders kan, maar
wil zijn hulp zeker niet opdringen: “Als ik verandering
wil brengen, moet ik mét de mensen werken. Niet ‘ik
doe dit voor U, maar ‘we doen dit samen’. Daar komt

ODk dE naam van onie organisatie vandaan: Slde By

Side.”

Tijdens de gezamenlijke dorpsraad wordt het plan voor
de toiletten verder uitgewerkt. De vrouwen willen
individuele toiletten, waar de mannen niet mogen
komen. Ook verkiezen ze een Frans toilet boven een
westerse toiletpot. De toiletten moeten los van het
huis gebouwd worden, want dan blijft het huis ‘zuiver’
volgens de traditie. Side by Side voorziet het materiaal
voor de toiletten, maar de bewoners moeten zelf aan
de slag met de bouw. Het gebrek aan sanitaire voorzie-
ningen is ook niet onopgemerkt gebleven voor de In-
dische overheid. De Indiase eerste minister Narendra
Modi verklaarde onlangs dat het voorzien van toiletten
tegen 2019 één van de prioritaire doelstellingen is van

de regering.

Fiere vrouwen

Inmiddels staan er 80 toiletten en de Indiase mannen
bouwen druk verder aan de in totaal 400 gep|ande
toiletten. Wereld Missie Huip en de lokale organisa-
tie The Bhimadole Development Society, waar Side
by Side mee samenwerkt, ondersteunen hen daarbij.
Naast de bouw van toiletten, werd er ook een sys-
teemn aangelegd om regenwater op te vangen in een
tank. De vrouwen komen met emmers naar de tank
om water te halen voor het onderhoud van hun toilet.

Prakash: “De vrouwen zijn zo fier. Ze hebben nu con-
trole over hun lichaam en worden ook dynamischer
op andere gebieden.” Daarom startte Prakash met
een tailoring workshop, waar vrouwen kleren leren
maken. Een aantal vrouwen werkt inmiddels voor één
van de textielbedrijven in de omgeving. “Ze verdienen
nu meer ge|d dan hun man,” vertelt Prakash, “toch
proberen we ock de mannen niet achter te |aten en
hen mee te betrekken in de verdere ontwikkeling van

het dorp.”

Die ontwikkeling begint op school. Het staatsonder-
wijs is gratis in India, maar van zeer slechte kwali-
teit. Prakash: “De leraar komt vaak niet opdagen

en het schoolmateriaal is in slechte staat. Side By
Side sponsort daarom kinderen, zodat ze naar een
Privé-schoo| kunnen gaan.” De organisatie steunt
vooral meisjes, maar kiest er bewust voor om ook een
aantal jongens - meestal broers van de meisjes - te
sponsoren. Op deze manier voelen jongens zich niet

achtergesteld.
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Gezondheid bewoners
verbetert

Naast educatie is gezondheidszorg een andere manier
om de dorpshewoners vooruit te helpen. Prakash
vertelt over een jonge moeder die een nagel in haar
teen heeft, maar gewoon verder blijft lopen. Prakash
verwijdert de nagel, ontsmet de wond en plakt een
pleister. “Miracle! Miracle!”, zegt de vrouw enthousi-
ast. Ze ziet deze kleine ingreep als een wonder.

Het is voor Prakash de aan|eiding om te starten met
medische check—ups. Hij wendt zich daarvoor tot
het zeer goed uitgeruste ziekenhuis, dat nog geen
500 meter verderop ligt. Prakash stelt voor om met
een dokter en een verpleegster de mensen in de
dorpen te bezoeken. “De gezondheid van de mensen
is aanzienlijk verbeterd”, vertelt Prakash, “80% van
de ziektes is op te lossen met de juiste medicatie. De
zwaardere gevallen moeten wel naar het ziekenhuis.”
In de toekomst wil hu het gezondheidsprogramma
uitbreiden, om het we|zijn van de dorpsbewoners nog

verder te verbeteren.

Met de aanleg van de toiletten is de start echter
gemaakt. De vrouwen kunnen nu niet alleen op een
veilige manier ontlasten, maar ook op een hygiéni-
sche manier, waardoor veel ziektes kunnen worden
vaorkomen. Ook is de eigenwaarde van de vrouwen
gestegen: ze zijn fier op zichzelf. Prakash vervolgt
glimlachend: “Als je nu bij ze op bezoek gaat, nemen
ze je als eerste mee naar hun zelfgebouwde toilet.”
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